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5. Μεγάλες αλλαγές στη διοίκηση της
αυτοκρατορίας

___________________________________________________________________________ 

Τον 3ο αιώνα π.Χ., η ρωμαϊκή αυτοκρατορία είχε μερικά 

προβλήματα:

 Οι Γότθοι και οι Πέρσες προκαλούσαν ζημιές στην
αυτοκρατορία.

 Οι στρατιώτες (λεγεώνα) μάλωναν μεταξύ τους.
 Οι Ρωμαίοι δεν ήθελαν τους χριστιανούς, γι’ αυτό

τους κυνηγούσαν και τους έβαζαν φυλακή.

Οι Γότθοι και οι Πέρσες έκαναν πολλές ζημιές στην αυτοκρατορία.

Οι Ρωμαίοι στρατιώτες μάλωναν 
μεταξύ τους.

Οι Ρωμαίοι έβαζαν φυλακή τους 
Χριστιανούς.



Τότε, ο Διοκλητιανός χώρισε την αυτοκρατορία σε 4 
κομμάτια (τετραρχία) και έβαλε 4 αρχηγούς:

1. Κωνσταντίνος
2. Μαξέντιος
3. Λικίνιος
4. Γαλέριος

Ο Κωνσταντίνος και ο Λικίνιος το 313 π.Χ., υπέγραψαν το 
διάταγμα των Μεδιολάνων. Μ’ αυτό, ο κάθε άνθρωπος 
πίστευε σε όποιον θεό ήθελε.

Ο Κωνσταντίνος έγινε μονοκράτορας και έκανε 
τα εξής:

• Έφτιαξε δυνατό στρατό.

• Έκανε πρωτεύουσα της ρωμαϊκής
αυτοκρατορίας το Βυζάντιο.

• Έκοψε χρυσό νόμισμα.

O Κωνσταντίνος έφτιαξε δυνατό 
στρατό

Ρώμη Βυζάντιο

O Κωνσταντίνος έκανε το Βυζάντιο 
πρωτεύουσα της ρωμαϊκής αυτοκρατορίας

Χρυσό νόμισμα
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Η Κωνσταντινούπολη λεγόταν αλλιώς και «Νέα Ρώμη» ή Πόλη. 
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6. Μια νέα πρωτεύουσα, η
Κωνσταντινούπολη

___________________________________________________________________________ 

Η διακυβέρνηση της αυτοκρατορίας από τη Ρώμη ήταν 
δύσκολη επειδή: 

• Βρισκόταν μακριά από τα σύνορα που δέχονταν 
επιθέσεις από εχθρούς.

• Εκεί είχαν γίνει οι διωγμοί των Χριστιανών και ο 
κόσμος βρισκόταν σε αναταραχή.

Έτσι ο Κωνσταντίνος έκανε πρωτεύουσα της ρωμαϊκής 
αυτοκρατορίας την Κωνσταντινούπολη γιατί: 

• Βρισκόταν ανάμεσα στην Ευρώπη και την Ασία.  

• Επίσης, βρισκόταν εκεί που ενωνόταν ο Εύξεινος 
Πόντος με το Αιγαίο και τη Μεσόγειο. 

• Εκεί τελείωνε η Εγνατία οδός. 



Ρώμη

Η Κωνσταντινούπολη ήταν χτισμένη ανάμεσα στην Ευρώπη και την Ασία. 
Επίσης, είναι ανάμεσα στον Εύξεινο Πόντο, το Αιγαίο και τη Μεσόγειο.      
Στην Κωνσταντινούπολη τελείωνε η Εγνατία οδός. 

Η Κωνσταντινούπολη χτίστηκε σε εφτά οχυρωμένους από τη στεριά 

λόφους, οι οποίοι «κατέβαιναν» ομαλά ως τη θάλασσα της Προποντίδας, 

του Βοσπόρου και του Κεράτιου κόλπου.

Πάτησε την εικόνα 
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7. Η Κωνσταντινούπολη οχυρώνεται και
στολίζεται με έργα τέχνης 

___________________________________________________________________________ 

Το 330 μ.Χ. χτίστηκε η Κωνσταντινούπολη από πολλούς 
εργάτες και τεχνίτες. 

Όταν ήταν αυτοκράτορας ο Κωνσταντίνος, έγιναν πολλά 
έργα στην πόλη: 

 Χτίστηκαν τείχη που προστάτευαν την

Κωνσταντινούπολη.

 Χτίστηκε μεγάλη αγορά στο κέντρο της πόλης.

 Στολίστηκε την πόλη με έργα τέχνης από τη Ρώμη.

 Κατασκευάστηκαν χριστιανικές εκκλησίες.

 Φτιάχτηκαν υδραγωγεία που έδιναν νερό στην πόλη.



Χτίστηκαν τείχη που προστάτευαν 
την πόλη. 

Κατασκευάστηκαν υδραγωγεία που 
έδιναν νερό στους ανθρώπους. 

Φτιάχτηκε μεγάλη αγορά στο κέντρο της Κωνσταντινούπολης και 
στολίστηκε με έργα τέχνης. 

Κατασκευάστηκαν εκκλησίες, όπως η 
Αγία Σοφία. 
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10. Το παλάτι, ο Ιππόδρομος και οι Δήμοι
___________________________________________________________________________ 

Το παλάτι ήταν χτισμένο στην Κωνσταντινούπολη. 

Στο παλάτι έμενε ο αυτοκράτορας με την οικογένειά του. 
Εκεί υπήρχαν κι άλλα δωμάτια και κτίρια. 
Ακόμη, υπήρχε μεγάλη αυλή με διαδρόμους και κήπους. 

Δίπλα από το παλάτι υπήρχε ο ιππόδρομος.    

Εκεί γίνονταν αγώνες με άλογα. Οι θεατές κάθονταν στις 
κερκίδες και έβλεπαν τους αγώνες. 

Οι Δήμοι έκαναν τις ιπποδρομίες. Οι Δήμοι ήταν: 

1) Οι Πράσινοι
2) Οι Βένετοι (γαλάζιοι)

3) Οι Λευκοί
4) Οι Κόκκινοι



Το παλάτι ήταν στην Κωνσταντινούπολη. Εκεί έμενε ο αυτοκράτορας με την 
οικογένειά του. Υπήρχαν κι άλλα κτίρια και μεγάλη αυλή. 

Στον ιππόδρομο γίνονταν οι 
αγώνες με τα άλογα.  

Οι Δήμοι οργάνωναν τις 
ιπποδρομίες. 

Πάτησε την εικόνα για να δεις ένα βίντεο
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8. O Χριστιανισμός γίνεται επίσημη θρησκεία
___________________________________________________________________________ 

Το διάταγμα των Μεδιολάνων και η στήριξη των 
Χριστιανών από τον αυτοκράτορα Κωνσταντίνο 
βοήθησαν στην εξάπλωση του Χριστιανισμού.

Μετά, αυτοκράτορας έγινε ο Ιουλιανός, ο οποίος
προσπάθησε να επαναφέρει τη θρησκεία των 12
θεών του Ολύμπου και να περιορίσει τη χριστιανική, 
χωρίς αποτέλεσμα. Δημιουργήθηκαν διαμάχες ανάμεσα 
στους πιστούς των δύο θρησκειών.

Αργότερα, αυτοκράτορας έγινε ο Θεοδόσιος ο οποίος 
έκανε τον χριστιανισμό επίσημη θρησκεία της 
αυτοκρατορίας και πήρε αυστηρά μέτρα όπως:

• Έκλεισε τους αρχαίους ναούς, απαγόρευσε τη
λατρεία των αρχαίων θεών

• Κατάργησε τους Ολυμπιακούς αγώνες (392 μ.Χ.)

• Ανέχτηκε την καταστροφή και τη λεηλασία
αρχαίων ναών, μνημείων και έργων τέχνης

Οι τρεις ιεράρχες, ο Μέγας Βασίλειος, ο Γρηγόριος ο 
Ναζιανζηνός και ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος έκαναν 
πολλούς ανθρώπους να πιστέψουν στον Χριστό.  



Ο αυτοκράτορας 
Κωνσταντίνος στήριξε 
τον Χριστιανισμό.  

Βαφτίστηκε Χριστιανός
λίγο πριν το θάνατό 
του.

Ο αυτοκράτορας Ιουλιανός 
δεν ήθελε τον Χριστιανισμό. 

Πίστευε στους 12 θεούς 
του Ολύμπου. 

Ο αυτοκράτορας Θεοδόσιος
ήθελε τον Χριστιανισμό. Τον
έκανε θρησκεία της Ρωμαϊκής
αυτοκρατορίας και κυνήγησε 
τους οπαδούς της παλιάς 
θρησκείας.

Οι τρεις Ιεράρχες έκαναν πολλούς ανθρώπους 
να πιστέψουν στον Χριστό. 
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9. Η αυτοκρατορία χωρίζεται
σε Ανατολική και Δυτική

___________________________________________________________________________ 

Επειδή οι Γότθοι, οι Ούννοι και οι Βάνδαλοι επιτίθονταν 
στη ρωμαϊκή αυτοκρατορία, ο αυτοκράτορας Θεοδόσιος 
τη χώρισε το 395 μ.Χ. σε 2 κομμάτια: την Δυτική που την 
κυβέρνησε ο γιος του Ονώριος και την Ανατολική  ο 
άλλος γιος του Αρκάδιος

 Το ανατολικό κράτος (βυζαντινό) έφτιαξε τείχη 
και δυνατό στρατό. Έτσι, προστατεύτηκε και νίκησε 

τους εχθρούς του. 

Το δυτικό κράτος (ρωμαϊκό) όμως έχασε τον 
πόλεμο και  διαλύθηκε οριστικά το 476 μ. Χ.

Οι Γότθοι κατέκτησαν πολλές περιοχές του δυτικού 

κράτους (Γαλλία, Ιταλία, Ισπανία, Καρχηδόνα). 



Ο Θεοδόσιος χώρισε την αυτοκρατορία σε 2 κομμάτια: το ανατολικό και το 
δυτικό. Το ανατολικό το πήρε ο Αρκάδιος και το δυτικό ο Ονώριος. 

To ανατολικό κράτος (Βυζαντινό) έφτιαξε 
τείχη και δυνατό στρατό. Έτσι, νίκησε τους 

εχθρούς του.

Οι Γότθοι, οι Βάνδαλοι και οι Ούνοι 
κατέστρεψαν το δυτικό κράτος, γιατί 

οι Ρωμαίοι έχασαν τον πόλεμο.
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